
WIR NEHMEN KURS.
AUF EIN STRAFFREIES
LEBEN.OFFENE SPRECHSTUNDE:

Dienstags 11:00-15:00 Uhr  
bei Integrationshilfen e.V.,
Steintorweg 8, 20099 Hamburg

TELEFON: 040 319 57 08
E-MAIL: landgang@integrationshilfen-hamburg.de

SO FINDEN SIE UNS:
Vom Hbf. aus in Richtung Steintorplatz 
und von dort aus links in den Steintorweg.  
Das vorletzte Haus auf der rechten Seite, Ecke Bremer Reihe,  
ist die Nummer 8. Sie finden uns im 5. Stock, ein Fahrstuhl ist vorhanden.

ÜBERGANGSMANAGEMENT GEFÄLLIG?  
JA BITTE, DENN  
IRGENDWAS IST IMMER!

WER IST FÜR MICH ZUSTÄNDIG?  
WAS IST ZU TUN? WIE ERREICHE ICH MEINE:N 
ÜBERGANGSMANAGER:IN? KOMMEN SIE BEI  
UNS VORBEI. WIR HELFEN IHNEN WEITER. De
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Aktive Suchthilfe
Repsoldstraße 4

Steintorplatz

Bremer Reihe
IntegrationsHilfen

Verein für Straffälligen- und Wohnungslosenhilfe

Erledigt?

•  ANSPRÜCHE KLÄREN:  
Agentur für Arbeit / Jobcenter / Grundsicherung

•  UNTERKUNFT KLÄREN:  
Fachstelle für Wohnungsnotfälle / Übergangswohnraum

•   KRANKENKASSE KONTAKTIEREN:  
Mitgliedsbescheinigung einholen!

•  WOHNSITZ ANMELDEN / PERSONALAUSWEIS BEANTRAGEN: 
www.hamburg.de/kundenzentrum

•  BEHANDLUNG SICHERN:  
Suchtberatung / Substitution /  
med. Unterstützung / Therapie 

•  FINANZEN KLÄREN:  
Schuldnerberatung

•  KONTO ERÖFFNEN:  
Bank

•  WEISUNGEN NACHKOMMEN:  
Bewährungshilfe / Führungsaufsicht

•  ERREICHBARKEIT SICHERN:  
E-Mail-Adresse einrichten!

•  BESCHÄFTIGUNGSMÖGLICHKEITEN ANGEHEN:  
Klärung von Interessen und Möglichkeiten

•  DRANBLEIBEN:  
Termin mit dem/der Übergangsmanager*in von  
LANDGANG vereinbaren! Gefördert von:In Kooperation mit:

Aktive Suchthilfe e.V.
Repsoldstraße 4  |  20097 Hamburg
www.aktive-suchthilfe.de

Integrationshilfen e.V.
Steintorweg 8  |  20099 Hamburg
landgang@integrationshilfen-hamburg.de
www.integrationshilfen-hamburg.de

Ü B E R



MANCHMAL IST DAS LEBEN 
STÜRMISCH UND BRINGT MENSCHEN 
AUF ABWEGE. DANN IST ES SCHWIERIG, 
WIEDER AUF KURS ZU KOMMEN. 

Einer dieser Stürme kann eine Straftat – und  
infolge derer eine Inhaftierung sein. Um wieder  
auf den richtigen Weg zu kommen, benötigt es  
einen Bezugspunkt, festen Boden unter den Füßen, 
einen LANDGANG.  

Diesen bieten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
des integrierten Übergangsmanagements von  
Integrationshilfen e.V. und Aktive Suchthilfe e.V.  
in Kooperation mit der Fachstelle Übergangs- 
management (FÜma). 

Wir sind Ihre zuverlässigen Ansprechpartner:innen, 
die Sie auf der Reise zurück in ein straffreies Leben 
unterstützen – eine Reise, die bereits 6 Monate vor 
der Entlassung beginnt. 

AUCH DANN SIND WIR NOCH DA.  
BIS ZU 6 MONATE NACH DER ENTLASSUNG
BLEIBEN WIR FÜR SIE ANSPRECHBAR. 

Sie lernen uns erstmalig in einer Justizvollzugsanstalt 
kennen. Gemeinsam wollen wir aber nach draußen 
blicken, nach vorne, auf die Möglichkeiten, die Sie in 
Freiheit ergreifen können.

BLEIBEN SIE DRAN UND BESUCHEN  
SIE DIE SPRECHSTUNDEN VON LANDGANG  
IN DEN GESCHÄFTSRÄUMEN VON  
INTEGRATIONSHILFEN E.V. 
IM STEINTORWEG 8, MITTEN IN HAMBURG.

Wir sind regelmäßig vor Ort in den Justizvollzugs- 
anstalten und kurzfristig per Antrag erreichbar.  

Alles was Sie dafür tun müssen, ist im Erstgespräch  
gegenüber der Fachstelle Übergangsmanagement  
zu äußern, dass Sie Unterstützung bei der Entlassungs- 
vorbereitung wünschen – die Fachstelle wird Ihnen  
dann eine:n Übergangsmanager:in von LANDGANG  
zuweisen.

Eine gut vorbereitete Haftentlassung ist ausschlag- 
gebend für eine realistische Chance auf Resoziali- 
sierung. Aber was ist, wenn trotz aller Vorbereitung  
die Stürme wiederkommen und Rückschläge,  
Überforderung, finanzielle Sorgen und Perspektiv- 
losigkeit überhand nehmen? 

KLINGT KOMPLIZIERT? IST ES ABER NICHT: 
JVA meldet inhaftierte 

Person 6 Monate  
vor der Entlassung  
an die Fachstelle  

Übergangsmanagement

Fachstelle Übergangs- 
management (FÜma):  

Bedarfsermittlung und  
Aufklärung über das 

Angebot des Übergangs-
managements 

Zuweisung an eine:n 
Übergangsmanager:in 

der Fachstelle Übergangs-
management (FÜma) 

Zuweisung an eine:n 
Übergangsmanager:in  

von LANDGANG,  
Integrationshilfen e.V. 

Inhaftierte Person:  
„Ja, ich möchte das  

Angebot annehmen und  
ein professionelles 

Übergangsmanagement 
erhalten!“




